
 

Памятка для родителей. 

Что необходимо иметь ребенку с собой 

при заезде в лагерь отдых и приключений Вудлэнд: 

 

1. Документы: 

□ Путевка в лагерь; 

□ Копия паспорта/свидетельства о рождении ребенка; 

□ Копия СНИЛС; 

□ Копия мед. полиса с двух сторон; 

□ Медицинская справка 079У с указанием всех медицинских прививок или сертификат 

о прививках, к ней прикладывается справка об отсутствии контактов датированная не 

ранее 3 дней до заезда, анализ на яйца глист (я/о), яйца остриц (я/о) и простейшие 

(цисты лямблий) (максимальный срок 10 дней)  

□ Оригинал согласие на мед. вмешательство; 

□  Оригинал согласие на обработку персональных данных; 

□ Оригинал согласие на фото-видеосъемку детей. 

 

2. Если Ваш ребенок принимает мед препараты. Вы должны их передать мед. 

работнику лагеря со справкой от врача на назначение и дозировку препаратов. 

 

 

 

  



3. Что взять ребенку с собой в летний лагерь?  

 
1) Предметы личной гигиены:  
- зубная паста, зубная щетка, мыло (в мыльнице), мочалка, шампунь (в небольшой хорошо 

закрывающейся бутылочке); 

- расческа (а лучше две, они часто теряются), резинки, заколки и прочие приспособления для 

девочек (тоже с большим запасом);  

- носовые платки (желательно одноразовые), влажные салфетки  

2) Нижнее белье:  
- трусы -7 штук;  

- носки (также на каждый день, минимум на неделю);  

- белье для сна (если ваш ребенок привык в таком спать)  

3) Одежда:  
- футболки, рубашки (с длинными и короткими рукавами); минимум 5 штук 

- шорты, джинсы, бриджи; 

- платья, юбки, топы; 

- легкий и более теплый джемпер или кофточка; 

- спортивный костюм; 

- нарядная одежда для праздников и дискотек;  

- головной убор (кепка, панама, бандана, шапочку) ОБЯЗАТЕЛЬНО!  

4) Одежда на случай дождливой погоды:  
- ветровка или плащ;  

- легкая шапка или теплая бейсболка;  

- сменные брюки;  

- подходящая обувь Нужна обувь, которая плохо промокает  

5) Обувь: 
- обувь для ежедневной носки. Ежедневная обувь должна хорошо сидеть на ноге, легко 

одеваться и быть удобной (кроссовки, кеды, босоножки, балетки, сланцы, сандалии);  

- обувь для номера (домашняя обувь, в которую ребенок переобувается во время дневного 

отдыха и вечером);  

- обувь для дождливой погоды; 

- праздничная обувь (пригодится вашему ребенку во время выступлений на сцене)  

6) Защитные средства:  
- мазь от летающих и кровососущих насекомых (мошек, комаров);  

- фумигатор с пластинами;  

- защитный крем от солнца  

 

4. Не рекомендуем брать с собой: 
- дорогие вещи (планшеты, сотовые телефоны, mp3-плееры, золотые украшения, 

крупные суммы денег и т.д.) За сохранность личного имущества администрация 

ответственности не несет.  

 

5. Прочие рекомендации:  
Родителям необходимо познакомить заранее детей с их одеждой! Часто бывает, что 

родители покупают новую одежду, кладут в чемодан, а ребёнок понятия не имеет для 

какой она цели – необходимо объяснить. Важно – родителям малыша рекомендуем 

подписать всю одежду ребёнка и вложить в чемодан список вещей и пакет для грязной 

одежды.  

Продукты – только разрешенные в лагере, отдельно от вещей и без бьющейся тары. 


